
Rundt om ovnen    14/9 2024 
 
Praktiske oplysninger der gør optændings processen lidt lettere. 
 
Aske. 
Tag askeskuffen og hæld asken i spanden ved siden af ovnen. Hvis askespanden med 
KOLD aske skal tømmes, skal du smide asken i den store askespand udenfor, hvis du 
smider asken i skovbunden dør træerne med tiden. 
 
Standardoptænding - anbefales. 
Byg en brænde-pyramide, som var det en Lego-udfordring for voksne. Store klodser i 
bunden, så mindre og mindre stykker, og smid en optændingsbrik i midten, som 
blommen i ægget. Åbn askeskuffen en smule, tænd brikken og luk lågen næsten helt. 
Når ilden får fat, luk askeskuffen, og smid mere brænde på, når det begynder at ligne en 
rigtig optænding. Herefter lukkes lågen helt. Hvis ilden er lidt sløv med at komme i gang 
så giv den lidt underluft ved at trække askeskuffen ud. 
Badstuen rammer 80 grader på en time eller så, afhængig af vind og temperatur. 
Forlader du  badstuen, så husk at lukke både låge og askeskuffe.  
 
Temperatur. 
Bestyrelsen har besluttet at vi skal holde temperaturen under 85 grader. Over denne 
temperatur risikerer de nyankomne at få en bagdel som en grillet sandwich, og 
dørhåndtaget bliver til en brændende overraskelse. Eventuelle stearinlys vil også begynde 
at græde af varme. Bundristen kan smelte og ovnen slår sig. 
 
Vand på ovnen. 
Brug kun vandhanevand fra Mosskovpavillonen til gus. Hæld ikke søvand på, for så 
spiser rusten ovnen hurtigere, end du spiser en is om sommeren p.g.a. syreindholdet i 
søvandet. 
 
Efterfyldning med træ. 
Pas på med at "toppe op" for meget og for tit, for så bliver badstuen hurtigt en badstue 
for ekstremister, især hvis ingen åbner døren for at lukke lidt kølighed ind. Lægger du en 
ekstra pind på og går, kan de næste besøgende komme til at forbande dig, fordi de tror, 
de er trådt ind i en ovn. 
 
Optændingspinde. 
Mangler der optændingspinde, så find øksen og huggeblokken. Hvis du er ny i økse-
svingeri, så få en af de andre badstuegæster til at give en lektion i fremstilling af 
pindebrænde – og husk, der er en førstehjælpskasse i reolen. 
 
Med ønsket om en god optænding. Bestyrelsen (Poul Erik 20240914) 


